
お子さまの近視進行抑制治療をお考えの保護者の皆様へ 

 

 

1. 完全予約制とさせていただきます。 

 初回は適応か否かの検査・診察のために 2～3 時間程度時間がかかります。 

ホームページの診療予約から「近視進行抑制」の予約をお取りください。 

対象：オルソケラトロジーレンズ・リジュセアミニ点眼薬・近視進行抑制用ソフトコンタク

トレンズをお考えの方 

 

2. 公的医療保険が使える場合とそうでない場合があります。 

 オルソケラトロジーレンズ・リジュセアミニ点眼薬は、始めますと近視に関係する眼鏡・

コンタクトレンズ処方の際は、診療・検査費用は自費になります。学校健診後の受診も同様

になりますので、ご留意をお願いいたします。学校健診後の受診は、オルソケラトロジーレ

ンズやリジュセアミニ点眼薬の検査日に受診されることをお勧め致します。 

 

なお、ものもらいやアレルギー性結膜炎等の視力と関係のない診察の場合は公的医療保

険が適用されます。 

 

＊オルソケラトロジーレンズとリジュセアミニの併用治療の場合は、オルソケラトロジ

ーレンズ検査診察代とリジュセアミニ点眼薬の薬代のみになり、点眼薬の検査診察代はか

かりません。 

 

3. 治療は近視が治るわけではありません、近視の進行を緩やかにする治療です。効果は個

人差があります。どんなにお子さまに合った良い治療手段であっても生活習慣を改善

しなければ効果は上がりません。 

 

 

    ✙     ＝ 治療手段 生活習慣 

外遊びをする 

ゲーム・スマホ時

間を短くする 

規則正しい生活 

３０cm以上離し

て見る 

実際の治療効果 


